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 Paquet cadeau pour toi et ton bébé





Commande maintenant le paquet cadeau gratuit Felicitas-Junior avec des échantillons et des produits pour ton bébé et toi-même !





Commander ici    


































 Ce que signifie un taux élevé de protéines pour les femmes enceintes





De petites quantités de protéines dans l'urine pendant la grossesse sont en principe normales et inoffensives. Une quantité trop importante de protéines dans l'urine peut toutefois être le signe d'une maladie.





En savoir plus    



























Tout ce que les parents et familles avec bébés et enfants ont besoin de savoir

Vivre avec des petits enfants apporte beaucoup de bonheur, mais le quotidien peut aussi s’avérer difficile. Notre objectif consiste à donner aux parents les meilleures informations possibles sur des thèmes importants. Tu trouveras ici des renseignements sur le désir d’enfant, la grossesse, l’accouchement, le développement du bébé, une alimentation équilibrée, l’éducation des enfants et des conseils pour le quotidien familial.

Nos contenus sont faciles à comprendre et scientifiquement fondés. Il va de soi qu’ils ne remplacent pas la discussion avec des professionnels mais la complètent de manière optimale. Ils abordent des questions médicales de manière simple et fournissent des conseils pratiques pour le quotidien.  

Nous te souhaitons beaucoup de plaisir à lire et à apprendre. N’hésite pas à recommander notre site !
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Concours



 À gagner: Poussette Thule Urban Glide tricycle avec accessoires, d’une valeur de CHF 1'183.-




Thule Urban Glide 3 - La poussette tout-terrain.





Participer ici    



























Thèmes actuels :














Santé



 Faire de la luge avec des enfants : conseils essentiels




Voici quelques conseils pour faire de la luge en famille en toute sécurité et en s’amusant.





En savoir plus    






























Santé



 Comment habiller correctement en hiver ?




Voici des conseils pour habiller correctement ton bébé en hiver de manière à ce qu’il n’ait pas froid et ne transpire pas.





En savoir plus    






























Quotidien



 Se déguiser est amusant : les enfants aiment les jeux de rôles




Chat, princesse ou pirate – quel est le rôle que ton enfant a envie d’adopter ? Les enfants aiment imiter les situations de la vie quotidienne, se transformer en animaux ou rejouer des histoires tirées de livres ou de la télévision, et ceci pas seulement à carnaval.





Conseils pour les meilleurs jeux de rôles    






























Santé



 Le système immunitaire: Comprendre et renforcer




Comment fonctionne l’incroyable système de défense du corps ? Et que faire pour le renforcer ?





La police dans le corps    






























Santé



 Que faire en cas de rhume et de toux ?




Un bébé attrape plus facilement un refroidissement qu’un enfant plus âgé. Son système immunitaire doit d’abord apprendre à se défendre.





En savoir plus    






























Santé & beauté



 Prévenir les vergetures




Pendant la grossesse, tu peux stimuler activement et efficacement ton tissu, aussi bien pendant qu’après les changements.





En savoir plus    
















































Abonne-toi et profites-en ! Notre newsletter t’informe régulièrement sur des sujets passionnants pour toute la famille.


Abonne-toi maintenant !
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Développement



 La crise des 6 ans chez les enfants




Crises de colère, sautes d’humeur, tristesse soudaine – la crise des 6 ans ou l’adolescence infantile est pour les enfants (et les parents) une période difficile.





En savoir plus    






























Développement du bébé



 Quelle sera la couleur de cheveux de ton bébé ?




Quel rôle jouent les gènes ? Comment sont déterminées les différentes couleurs de cheveux ? Voici des informations passionnantes concernant les cheveux de ton bébé.





En savoir plus    






























Développement du bébé



 La respiration du bébé




La respiration du bébé est souvent irrégulière, autant lorsqu’il est éveillé que pendant le sommeil. Faut-il s’en inquiéter ?





En savoir plus    


































Cadeaux



 Felicitas-Junior - Ton paquet cadeau gratuit




Commande gratuitement le paquet cadeau gratuit Felicitas-Junior, une boîte surprise pour toi et ton bébé. Il contient de supers cadeaux et produits à découvrir et à tester !





Commander maintenant    






























Couple



 Troisième enfant – oui ou non?




Désir d’avoir un troisième enfant ? Réflexions au sujet du planning familial...





En savoir plus    






























Santé & beauté



 Ce que signifie un taux élevé de protéines pour les femmes enceintes




De petites quantités de protéines dans l'urine pendant la grossesse sont en principe normales et inoffensives. Une quantité trop importante de protéines dans l'urine peut toutefois être le signe d'une maladie.





En savoir plus    






























Allaitement



 Désagréments liés à l’allaitement pour le bébé




Ce que consomme la maman est transmis à l’enfant par le lait maternel. Quels sont les aliments que ton bébé a de la peine à supporter ?





En savoir plus    
















































Commande maintenant le paquet cadeau gratuit Felicitas-Junior avec des échantillons et des produits pour ton bébé et toi-même !


Commander maintenant
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Newsletter

Abonne-toi et profites-en ! Notre newsletter t’informe régulièrement sur des sujets passionnants pour toute la famille !


Abonne-toi maintenant !











 


Bulletin d'information



Abonne-toi à notre newsletter et profite de conseils et d'astuces passionnants.




Abonne-toi maintenant !
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Oui, je le veux !
S'inscrire et profiter : Notre newsletter t’ informe régulièrement sur des concours, des actions et des offres attrayantes et te propose des conseils pratiques en matière de loisirs pour toute la famille.






Mme





Monsieur









Champ obligatoire Prénom*






Champ obligatoire Nom de famille*






Champ obligatoire E-Mail*






Date de naissance (prévue) de ton enfant          






Intérêt              



Désir d’enfantLa newsletter mensuelle vous accompagne dans votre désir d’enfant & fournit des conseils précieux pour tomber enceinte. 





Grossesse / bébé / enfantT’accompagne chaque semaine, en fonction de ta semaine de grossesse actuelle ou contenus adaptés à l’âge de ton enfant.





Conseils LetsFamilyConseils concernant le quotidien familial, avec concours & offres pour ta famille (env. 2x par mois)








Je peux révoquer mon consentement à recevoir les newsletters LetsFamily dans chaque e-mail au moyen du lien de désabonnement.









J'accepte les CGV et Directives sur la protection des données*






Les champs marqués d'un * sont obligatoires.



Enregistrer




Champ obligatoire Question de sécurité*


Veuillez calculer 6 plus 3.


Do not fill in this field












































Abonne-toi et profites-en ! Notre newsletter t’informe régulièrement sur des sujets passionnants pour toute la famille.


Abonne-toi maintenant !





        









